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1.INTRODUCAO

No cumprimento da lei e dos estatutos, apresenta-se, com referéncia ao exercicio de
2025, o relatério de gestdo do Centro Social e Paroquial Maria da Gléria, com o n2 de pessoa
coletiva 501.719.881, com sede em Silva Escura, Unido de freguesias Silva Escura — Dornelas,

concelho de Sever do Vouga.

2. EVOLUCAO — APRECIACAO GLOBAL

O Centro Social Paroquial Maria da Gléria - CSPMG, Instituicdo Particular de
Solidariedade Social de eregdo canénica, tem como objetivo primordial contribuir para a
melhoria da qualidade de vida dos individuos mais desfavorecidos e das suas familias, bem
como para a sua promogao e integragao social. Com esta motiva¢do fundamental, através da
rentabilizagdo dos seus recursos humanos e materiais, assume-se uma instituicdo prossecutora
de iniciativas que visam o desenvolvimento pessoal, familiar e social dos seus utentes e

respetivas familias da comunidade em que se insere.

O presente relatério tem por objetivo avaliar as atividades realizadas durante o ano de 2023,
descrevendo de forma sucinta e objetiva as atividades desenvolvidas, assim como,
caracteristicas da populagdo apoiada, pelo Centro Social Paroquial Maria da Gléria, tendo em
conta as respostas sociais que promoveu: Centro de Dia, SAD (Servico de Apoio Domicilidrio),
ERPi (Estrutura Residencial para Pessoas Idosas) e AAS (Atendimento e Acompanhamento
Social). No ano de 2023, todas estas respostas sociais desenvolveram a sua atividade de forma

consolidada.

Para além de ser uma reflexdo sobre a intervencdo desenvolvida pela entidade durante o ano,
aponta também as adversidades e constrangimentos que dificuitaram a concretizagdo de
algumas atividades previstas. Permite ainda, conhecer o modo de funcionamento e as
atividades desenvolvidas pela entidade, sendo esta avaliacio realizada com base em
informacdes/registos da entidade, dos responséveis por cada resposta social, Dire¢do Técnica

e responsavel pelos Recursos Humanos.

3. A INSTITUICAO

Designagdo: Centro Social Paroquial Maria da Gléria

Endereco: Cal¢ada da Igreja, 177, Silva Escura
3740 — 319 Sever do Vouga
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Telefone: 234 552 232

E-mail: geral@cspmg.pt | plc@cspmg.pt | gestao@cspmg.pt

Missdo

O Centro Social Paroquial Maria da Gléria, IPSS da Igreja Catdlica promove a satisfagdo das
necessidades da comunidade da Unido de freguesias Silva Escura e Dornelas, através do
desenvolvimento da Pessoa Humana, no ambito social, cultural e espiritual, inspirado nos

principios e valores da Doutrina Social da Igreja.
A Missdo concretiza-se através:

e Da educagdo integral da Crianca, em articulacdo com os Pais e encarregados de
educacdo;

e Do apoio social a pessoas e familias em situacdo vulneravel;

e De iniciativas de caracter Ludico, formativo e solidario.

Valores

- Dignidade da Pessoa Humana;

- Familia;

- Etica;

- Bem-comum, Solidariedade, Partilha;
- Caridade na verdade;

- Justica Social.

Visdo

O Centro Social Paroquial Maria da Gldria, pretende ser reconhecido como uma IPSS pioneira e
de referéncia na Implementacg&o de politicas e praticas de solidariedade, educagdo e formacgdo

com qualidade, inovagdo e eficiéncia.

Area de Intervengio Geogrdfica

Unido de Freguesias de Silva Escura e Dornelas, do Concelho de Sever do Vouga, Distrito de

Aveiro.

4/2 | CENTRO SOCIAL PARDOUIAL MARIADA BLARIA



L
\$¢Jmm Sociai Paroquial
Maria da Gléria

X,

bt

3.1. ORGAOS SOCIAIS

Relatirio de Bestan 2025 |

DIRECAO

Licinio Manuel Figueiredo Cardoso

Maria Margarida Coutinho Martins Coelho
Anabela da Silva Pereira Franchini Oliveira
Manuel Alves da Silva

Alexandra Marisa Bastos Carvalheira

CONSELHO FISCAL

Luis Fernando Martins
Filomena Maria Jesus Cabral
Luis Miguel Carvalheira Santos

4. RECURSOS HUMANOS
Dire¢do Técnica (Quadro n2 1)
identificacdo Fungdo
Educadora Social Direcao técnica da Resposta Social Centro Dia
Assistente Social Direcdo técnica da Resposta Social Servico Apoio Domiciliario
Animadora Socio Cultural | Dire¢do Técnica da resposta Social ERPI

Funcionarios a 31 dezembro 2025 (Quadro n22)

Categorias Ne
Assistente Social 1
Animadora sociocultural 1
Educadora Social 1
Ajudante de Ag¢do Direta 10
Auxiliar de Servicos Gerais 11
Secretario 1
Cozinheiro 2
Ajudante de cozinheira 3
Escriturério 1
Enfermeiro 2
Serralheiro 1
Encarregado Geral Servigos Gerais 1
TOTAL 35

wi
ot
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Protocolos de cooperagdo (Quadro n23)

Identificagcdo
IEFP

LIDL — Realimenta

Cémara Municipal

Centro Distrital da Seguranga Social Aveiro, IP

Durante o ano de 2025, o Centro Social e Paroquial Maria da Gldria contou com 35
funciondrios, todos eles pertencentes ao quadro de pessoal. De salientar ainda que, temos
vindo a colaborar com a Camara Municipal de Sever do Vouga, Centro Distrital da Seguranca
Social Aveiro, IP e LIDL&Cia, por via de protocolos de cooperacdo. Também com Centro de

Emprego de Agueda, através de varias medidas de incentivo ao emprego.

5. EVOLUCAO DA ATIVIDADE DA INSTITUICAO

A histdria da Instituicdo remonta a 1944, ano em que faleceu Maria da Gléria Almeida Pinho,
natural do lugar de Dornelas, concelho de Sever do Vouga, distrito de Aveiro. Sem herdeiros,
Maria da Gléria fez um testamento onde constava que o seu dinheiro seria para o custeio de
uma capela no lugar de Dornelas e para a instituicdao de uma Creche-Asilo, onde seriam

recebidos e beneficiados as criangas e os idosos com mais de 60 anos.

Em cumprimento da sua vontade e conforme seu testamento, é fundada, na sua prépria casa
de habitacdo em Silva Escura, a “Creche-Asilo Maria da Gléria Almeida Pinho”, cujos
estatutos foram homologados em 10 de Junho de 1945. Ao longo da sua histéria, procedeu-
se a revisdo dos estatutos e a alteragdo da designacdao para Centro Social Maria da Gléria
Almeida Pinho, tendo-se alargado, simultaneamente, as dreas de interven¢do da instituigdo

no sentido de responder as necessidades emergentes da comunidade envolvente.

Nessa linha de atuacgao, foram celebrados protocolo de cooperagdo com a Seguranca Social de

Aveiro, para as respostas sociais:

- Creche dirigido a criangas dos 3 meses aos 3 anos, no ano de 1993;

- Atendimento e Acompanhamento Social, para prestar apoio as familias mais carenciadas da

Unido de freguesias Silva Escura — Dornelas, no ano de 1999;

- Centro de Dia dirigido a seniores com mais de 65 anos, no ano 2000;
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- Ainda no mesmo ano de 2000, Servico de Apoio ao Domicilio destinado a prestar cuidados
individualizados e personalizados a individuos e/ou familias, através do apoio de alimentagdo,

higiene habitacional e pessoal, servico de animag3o e tratamento de roupas.

Em 2012 foi concluido parte da ampliagdo do CSPMG com construgio de raiz, onde passaram a

funcionar a cozinha e a resposta social creche.

No ano de 2013, o CSPMG colocou ao dispor da comunidade os servicos de Fisioterapia e
Psicologia.

No final do ano de 2014, o edificio centenario que alojava as respostas sociais CATL e Centro
de Dia entrou em obras de restruturacio e remodelagdo, com o objetivo de cumprir o

normativo legal exigido e suprir as necessidades prementes inerentes a estes servigos.

O ano de 2017 ficou marcado pela conclusdo das obras de ampliagio do CSPMG, com
construgdo de raiz, que assim permitiu a instalagdo e inauguracdo, da nova resposta social —
ERPI. A Estrutura Residencial para Pessoas Idosas, é de utilizagio temporaria ou permanente,
através de alojamento coletivo. Promove atividades de apoio social, de satisfacdo das
necessidades basicas; beneficiando da intervengdo de equipas técnicas multidisciplinares, que

proporcionam apoio biopsicossocial e cuidados de satde.

O ano de 2022, trouxe algumas mudancas estruturais nos seus servigos, nomeadamente nas
respostas sociais Atendimento e Acompanhamento — celebragdo de acordo de cooperagdo
entre autarquia e o CSPMG por via da transferéncia de competéncias em matéria de acdo
' social, e, na resposta social dedicada a infincia — Creche, encerramento definitivo no final do

ano letivo 2021/2022.

Atualmente, o CSPMG tem como principal drea de atuagdo, a prestacao cuidados e servigos a
32 idade, que desenvolve através das respostas sociais Estrutura Residencial Pessoas Idosas,

Servigo de Apoio Domicilidrio e Centro de Dia.
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6.ANALISE DOS SERVICOS PRESTADOS PELA INSTITUICAO

6.1 Servico de Apoio ao Domicilio (SAD)

Ao longo do ano de 2025, a resposta social de SAD apoiou um total de 19 pessoas/agregados
familiares, havendo um acréscimo em relacdo ao ano anterior (14 pessoas/agregados em

2024).

Quadro n2.4 - Servigos contratados — SAD
Principais Servicos contratados N2

Alimentacgdo de 22 a Dom e feriados 12

Alimentacdo de 22 a Sab

Alimentagao de 22 a 62

Higiene Pessoal > 5x/semana

Tratamento de Roupa

2
2
5
Higiene Pessoal <= 5x/semana 5
6
6

Higiene Habitacional <= 5x/semana

Acompanhamento Psicossacial e Cuidados de Enfermagem 17

Como se verifica, pela informagdo do quadro n2. 4, os principais servigos procurados sao
Alimentac8o, (principalmente na opgdo de entrega de 22 a Domingo e feriados), Higiene

Habitacional e Acompanhamento Psicossocial e Cuidados de Enfermagem

Ao longo do ano, a equipa técnica multidisciplinar, apoiou os utentes de SAD no seu

quotidiano em atividades de Acompanhamento social e Cuidados de Enfermagem.

Relativamente ao nimero de saidas da resposta social, verificaram-se 3 saidas por desisténcia,
1 saida por 6bito e outra saida por mudanca de Instituicdo. Ingressaram neste servigo, no ano

de 2025, 3 pessoas.

A tabela seguinte, representa a identificacdo por faixas etdrias e sexo, das pessoas apoiadas

pelo Servico de Apoio ao Domicilio, durante 2025.

~B/2 | "CENTRO SOCIAU PARDOUIAL MARTADA GLORIA
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Quadro n? 5 - Representagio dos Utentes de SAD por idades e género

Resposta Social - SAD
intervalo de género
idades feminino | masculino

<65 1 2
[65 - 69] 0 1
[70 - 74] 2 1
[75-79] 1 2
[80 - 84 2 0
[85 - 89 3 1
[90 - 94] 2 0
[95-99] 1 0

Como expressam os valores numéricos do quadro, a média de idades foi de 75 anos, tendo

sido apoiadas 12 mulheres e 7 homens.

Quanto a distribuicdo por freguesias, respeitante a residéncia dos nossos utentes, constatou-
se que durante o ano de 2025, 3 semelhanga do ano transato, foram realizados mais servigos

de apoio na freguesia sede da instituicio (freguesias Silva Escura).

Quadro n2 6 - Utentes por Freguesias

Resposta Social —

SAD

Utentes por freguesia

Silva Escura

11

Dornelas

Rocas do Vouga

6.2 Atendimento e Acompanhamento Social Integrado

(Servico de Atendimento e Acompanhamento S ocial)

O Atendimento e Acompanhamento Social, funcionava por via do protocolo de cooperagdo
atipico estabelecido com o Centro Distrital da Seguranga Social de Aveiro, desde 1999,

afetando ao seu funcionamento um Técnico de Superior de Servico Social e um Ajudante

familiar.

Ao quinto més do ano 2022, motivado pela transferéncia de competéncias em matéria de acdo
social para as autarquias locais, este protocolo cessou. Com a publicagao Decreto-Lei n.2
55/2020, de 12 de agosto, estabelece-se o quadro de transferéncia de competéncias para as

autarquias locais e entidades intermunicipais. Consequentemente, no més de junho 2022, é
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celebrado acordo de cooperacdo, entre o CSPMG e o Municipio de Sever do Vouga, passando a
Instituicdo a desenvolver o Servico de Atendimento e Acompanhamento Social, na sede da
Institui¢do, no atendimento descentralizado da Unido de Freguesias Silva escura e Dornelas, na
Sede da Junta de Freguesia de Dornelas e também, na sede do Municipio e, no Servigo de
atendimento Integrado do Municipio de Sever do Vouga.

O Servico de Atendimento e Acompanhamento Social do CSPMG é executado por uma
Assistente Social, que da resposta a Unido de Freguesias de Silva Escura e Dornelas.

No ano de 2025, foi dado seguimento ao trabalho iniciado e desenvolvido nos anos transatos,
atuando junto de familias e individuos com caréncias ao nivel econémico e social,
acompanhando e apoiando as situagdes sinalizadas, objetivando promover a sua integragdo

social e a sua autonomizacao.

6.3 Centro de Dia

A 31 de Dezembro, frequentavam esta resposta social 17 idosos, 12 mulheres e 5 homens.
Com capacidade para 20 utentes, durante os doze meses de 2025, esta resposta social acolheu
um total de 20 pessoas, sendo que a frequéncia média foi de 17 utentes.

Apresenta-se abaixo, tabela informativa por faixas etdrias e género, das pessoas apoiadas.

Quadro n2 7 - Representa¢ao dos Utentes de Centro de Dia

Resposta Social — Centro Dia
Intervalo de género
idades feminino | masculino
[65 - 69[ 1 0
[70 - 74] 0 2
[75-79[ 2 1
[80 - 84] 6 2
[85 - 89 5 1

Dos nimeros expressos verifica-se que, frequentaram Centro de Dia, um maior nimero de
mulheres do que homens, sendo a média de idades 81 anos.
Quanto ao nimero de saidas na resposta social, ao longo de 2025, verificou-se 2 saida, por

desisténcia e 1 por mudanca Institui¢do

Ingressaram nesta resposta social, 4 pessoas.

Relativamente ao grau de dependéncia dos utentes do Centro de Dia, a semelhan¢a do ano

transato, observou-se uma prevaléncia de utentes considerados semiauténomos.

1072 ] CENTRO SOEIAL PARDDUIAL MARIADA GLORIA



331' d A
g mﬁ?gﬂi Relatdrio de Bestao 2075 / "(E(fﬁ'

3
x

Os dados expostos no quadro seguinte, relativos s freguesias de residéncia dos utentes,
indicam-nos que no ano de 2025 existiu uma predominancia de utentes oriundos da Freguesia

Silva Escura.

Quadro n? 8 - Utentes por Freguesias
Resposta Social ~ Centro Dia

Utentes por freguesia ne
Silva Escura 14
Dornelas 1

Rocas do Vouga
Sever do Vouga 4J

Os principais servicos do Centro de Dia sdo: o transporte; a alimentagdo; prestacdo de
cuidados de higiene pessoal; tratamento de roupa. Para além destes servigos propostos aos
utentes, também asseguramos: atividades socio culturais, lGdico-recreativas, de motricidade e
estimulagdo cognitiva; assisténcia medicamentosa; o transporte para aquisicao de bens e
servicos (compras de mercearia e idas a Farmadcia, ao centro da vila), bem como, todos os

servicos necessarios ao bem-estar do utente, dentro das possibilidades da resposta social.
A tabela abaixo expressa numericamente, os servigos contratualizados no durante o ano 2025:

Quadro n2.9 - Servigos contratados — Centro Dia
’j Principais Servigos contratados Ne

Atividades socio culturais, ladico-recreativas, de motricidade e estimulagdo
cognitiva; assisténcia medicamentosa;

Cuidados de higiene pessoal e imagem

Pequeno almogo

Jantar e refei¢cdo para o fim de semana e feriados

2

7

Jantar / refeicdo para fim de semana e feriados 7
2

2

Tratamento de Roupa pessoal

Transporte 18

Durante o ano, foram realizadas as seguintes atividades: Festa dos Reis; desfile de Carnaval;
comemoracdo do dia mundial do teatro; comemoragdo do dia internacional do Riso;
comemorac¢do do dia mundial do Doente; comemoragdo do dia mundial da danca; dia dos
Namorados/Afetos; Pascoa e marchas populares; comemoracdo do dia mundial do idoso;
comemoracdo do dia dos avés; passeio anual 3 praia da Torreira; desfolhada; magusto e
comemoracdo do dia mundial da diabetes; dia Mundial do P30 e da Alimentagdo; Dia Mundial

da 32 Idade, entre outros.

1/21"} " CENTRO SBCIAL PARGQAL VARTAGA GLTRR
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S3o ainda desenvolvidas atividades fixas de cardcter regular como; ginastica de grupo; ginasio,

cinema, culindria, Biblioterapia e hora do conto e Projetos Locais promotores de qualificagao
literdria.
A equipa de recursos humanos do Centro de Dia é composta por 1 animadora sociocultural, 1

ajudante de agdo direta.

6.4 Estrutura Residencial Pessoas ldosas

Com capacidade para 30 utentes, esta Resposta Social acolhia a 31 de dezembro, 29 idosos,
dos quais, 18 mulheres e 11 homens.

A tabela informativa seguinte, representa por faixas etarias e género, as pessoas apoiadas,

durante o ano.

Quadro n? 10 - Representagdo dos Utentes de ERPI

Resposta Social - ERPI
Intervalo de género
idades a feminino | masculino
[70 - 74] 0 1
[75-79] 2 1
[80 - 84( 3 4
[85 - 89[ 5 2
[90 —94] 7 2
[95 - 99] 5 3

De acordo com os dados expressos, ingressaram em ERPI um maior nimero de mulheres do
que homens e ha uma predominéncia de pessoas com idades compreendidas entre os 90 e 94

anos, sendo a média de idades 88 anos.

No decurso de 2025, verificaram-se 7 saidas desta Resposta Social, das quais 1 por mudanca

de Institui¢cdo e 6 por 6bito. Ingressaram 6 pessoas nesta valéncia.

Relativamente ao grau de dependéncia dos utentes, observou-se uma prevaléncia de utentes

considerados semi-dependentes.

Quanto as freguesias de residéncia dos utentes, através do quadro infra, verificamos que no

ano de 2025 existia uma predominancia de utentes provenientes da freguesia Silva Escura.
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Quadro n2 11 - Utentes por Freguesias

Resposta Social — ERPI

Utentes por freguesia n2
Cedrim 2
Sever do Vouga 4
Silva Escura 11
Dornelas 6
Pessegueiro do Vouga 2
Rocas do Vouga 2
Pinheiro — Aguiar de Beira 2
Junqueira - Vale de Cambra 1
Codecais — Carrazeda de Ansides 1
Cepelos - Vale de Cambra 1
Sdo Pedro de Casteldes — Vale de Cambra 3

A resposta social ERPI, dotada de uma equipa multidisciplinar, intervém especificamente, no
apoio social; na satisfacdo das necessidades basicas dos seus utentes; na disponibiliza¢cdo de
equipas técnicas multidisciplinares, que proporcionam apoio biopsicossocial, cuidados de
salde, conforto e bem-estar; esperando promover desta forma, um envelhecimento sadio e

saudavel, contributo essencial para o pleno exercicio de cidadania.

13/21 | CENTRO SOCIAL PARDIUIAL MATADA GLORIA
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7.ANALISE ECONOMICO-FINANCEIRA

Em 31/12/2025, os mapas financeiros do CSPMG, refletiam os seguintes valores:

7.1 Balango

Centro Social Paroquial Maria da Gléria

Balango em 31 de Dezembro de 2025
RUBRICAS

ATIVO
iAtivo
lMivo néo corrente
?Athms fixos tangivels
Bens do patrimdnio histdrico e cultural
\Propriedades de investimento
jAtivos Intangivels

vestimentos financeiros

;FundadoreslBeneméﬁos/Paﬁoclnadors/Doadores/Assodadas]Membros

!
!

iAuvo corrente

Hnvertérios

Clientes

iAdlantamentos a fornecedores
}Estado e outros entes piblicos

Fundadores/Beneméritas/Patrocinadores/DoadoresfAssoctados/Membros

.Outras contas a receber
‘Diferimentos

' outros ativos financelros
{Caixa e depdsltos bancarios
!

Total do Ativo

DOS X VO

|Fundes Patrimonials

?Fundos

‘Excedentes técnicos

%Reservas

Resuttados transitados
;Excedentes de revalorizagdo
:Outras variagbes nas fundos patrimonials
'Resultado liguido o periodo
E'l'ohl dos fundos patrimonials
EPamIvo nio corrente
{Provistes

{Provisbes especificas
‘Financlamentos abtidos

‘Passivo corrente

TSR - Contabilidade ESNL
Balanco
. UNIDADE MONETARIA (1}
T A iy DATAS TS BT R
NOTAS | 31Dez2025 = 31Dez2024 Vaiinda
1.648.668,50 1.672.098,68  -1,40%
0,00 0,00  000%
0,00 0,00 000%
0,00 0,00  0,00%
4,529,90 452090  0,00%
o,ooi 0,00,  00C%
i
| 1653.19640  1.676.628,58 -140%
i {
i 2.487,98; 2546750 -231%
10.126,82 8.599,60, 17.76%
; 0,00 0,00,  00%
! 2.132,00 39,58] 5.286,79%
0,00 0,00 000%
58,387,33 33.819,200 7265%
1.761,68 175823  020%
0,00 000  000%
; 21.572,24 35.756,73] -39.67%
| 96.468,14 8252018  1690%
1.749.666,54  1.759.148,76 -054%
184.068,00 184.068,00  0,00%
0,00 0,00  000%
0,00, 000  000%
-115.395,13 -207.264,431  4,32%
0,00 0,00 000%
183.483,14 102.907,65] -48%%
23.709,82 91.859,30! -74,19%
275.865,83 261.580,52] 546%
0,00 0,00  000%
0,00 0,00  000%
1.128.933,35 L208.47484  -658%
1.128.933,35 -5,58%

1.208.474,84%
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Centro Soclal Paroquial Marla da Gléria TSR - Contabllidade ESNL
Bailango
_ DATAS
RUBRICAS NOTAS | 31 Dez 2025 31 Dez 2024 Variinda
Formecedores 21.740,50: 12.527,60  73,54%
Adlantamentos de clientes 457,50 0,00  0,00%
Estado e outros entes pibilcos 18.435,20 11.529,99  59,89%
Fmdadores/Benemérltos/Pahnclnador&s[Doador&ilAssodados/Membros 0,00 0,00 0,00%
Financiamentos obtidos 108.664,65 120.017,69, -946%
Diferimentos 30.262,61 644252  369,73%
Outras contas a pagar 165.306,90 100.102,79,  6514%
Qutros passivos financelros 0,00 t’J,m)r 0,00%
! 344.867,36 250.620,59) 3761%
{Total do Passivo 1.473.800,71  1.459.09543  101%
[Total dos Fundos Patrimonials e do Passivo 1.749.666,54  1.720.67595 155%

(1) - Euro
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7.2 Demonstragdo de Resultados — por natureza

Centro Soclal Paroquial Maria da Giéria

Periodo findo em 31 de Dezembro de 2025

TSR - Contabilidade ESNL

Demonstracio dos Resuitados por Naturezas

UNIDADE MONETARIA (1)

-

RENDIMENTOS E GASTOS NOTAS 205 [ 2024 Vartnda
E Vendas e servigos prestados i T . ' 551.817,96 " 49373158 1,76%
]Subsﬂlos, doagbes e legados & exploragio 200.789,12 279.899,35 -25,05%
|varlagBo nos inventdrios da produggio 0,00 0,00 0,00%
;Tmbalhos para a prépria entidade 0,00 0,00 0,00%
icustn das mercadorias vendidas e das matérias ct id -83.957,50 -72.762,84 -153%%
!Fomedmentos e sarvicos externos -115.123,42 -110.717,13 -398%
Gastos com o pessoal -548.409,10 -468.932,35 -1695%
Ajustamentos de Inventérios (perdas/reversdes) 0,00 0,00, 0,00%
Imparidade de dividas a receber (perdas/reverses) 0,00 0,00% 0,00%
Pravises (aumentos/reducSes) 0,00 0,000 0,00%
iPravIsﬁes especificas (aumentos/reducfes) 0,00 0,00, 0,00%
|Outras imparidades (perdasfreversbes) 0,00 0,00 000%
EAumentns/redugﬁes de justo valor 0,00, 0,00: 0,00%
;Ouhus rendimentos e ganhos 142.338,0 1! 110.315,01 29,03%
Outros gastos e perdas -1s.ogn,93{ -1.781,08 -915,73%
Rasultade antes de depreciacian, pastos de finendaments o 133.354,05% 220.753,54 -3978%
GastosfreversBes de depreciagio e de amortizag3o 66.83 1,7s§ £9.510,31 245%
Résuiads perscienn] (STHSS de oRsos Co “"‘Tm; 71.532,30] 16124323 -5569%
' ;
Juros e rendimentos btid 0,00 0,00 0,00%
Jures & gastos similares suportados 47.822,48 60.373,93| 31,07%
Resultados antes de impost 23.709,82 91.869,30; 74,15%

{Imposto sobre o rendimento do periodo
Resultado liquido do periodoi

(}J - Euro

{
0,00, 0,00, 0,00%

23.709,82] 91.869,30; -74,15%
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7.3 Andlise da Situagéio Econémica e Financeira

A taxa de inflagdo média anual em Portugal no ano de 2025 fixou-se nos 2,3 p.p. {pontos
percentuais), inferior em 0,1% a registada no ano transato, segundo dados finais divulgados
pelo Instituto Nacional de estatistica (INE).

Este decréscimo, representou um ligeiro alivio face 3 média registada em 2024, sendo este
recuo fortemente contido pela estabiliza¢io dos precos da energia.

De acordo com o INE, a taxa de variagdo homéloga do IPC (indice precos consumidor) total,
evidenciou uma tendéncia de estabilizagio ao longo do ano de 2025, observando-se valores
muito préximos para a variagdo média nos dois semestres do ano, 2,4% no primeiro semestre

e 2,2% no segundo, respetivamente.

Ainda segundo esta fonte, a ligeira diminuigdo da taxa de variagdo do IPC 2025 relativamente a
2024, foi sobretudo influenciada pelo comportamento dos produtos energéticos, que
apresentaram uma varia¢do média anual de menos 0,2 p.p. (3,2 % em 2024).

Também a inflagdo subjacente sofreu uma desaceleracdo, atingindo uma variagio média anual
de 2,2 %, menos 0,3 p.p. que no ano anterior (cerca de 2,5% em 2024).

De igual modo, nas rendas, foi registada uma desaceleragdo progressiva, quanto a variacao
homdloga, passando de 6,5 % em janeiro, para 4,9% em dezembro. A varia¢gdo média anual foi
de 5,3%, sendo que noa ano anterior tinha sido de 7%.

Em contrapartida, os produtos alimentares n3o transformados contribuiram significativamente
para a taxa de variacdo média registada em 2025, com uma variagdo de 4,8% (1,6% no ano

transato).

Assim, numa andlise holistica, podemos afirmar que o auge da crise inflacionista refletida em
2022 com o inicio da guerra na Ucrénia, parece ter terminado no ano transato, refletindo-se
também ao longo de 2025. O maior catalisador para a subida de pregos quando deflagrou a
guerra — o custo da energia, desceu consideravelmente, desempenhando um papel central na

contencdo da inflagdo e na normalizacdo dos mercados internacionais.

Acompanhando a tendéncia inflacionaria de mercado, o Centro Social Paroquial Maria da
Gloria obteve um Resultado Liquido favoravel (R.L. 23.709,82€), apesar de inferior em 74,19
P-p. comparativamente ao ano 2024 (R.L. 91.869,30€).

Face ao ano anterior, infere-se que este resultado decorreu de uma variéncia positiva nas
rubricas Vendas e Servigos Prestados (11, 76%), Outros Rendimentos e Ganhos (29, 03%) e Juros

e Gastos Similares Suportados (31,07%). Inversamente, para uma variéncia negativa,
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contribuiram especificamente, as rubricas Subsidios doagdes e legados d exploragdo (25,05%),

Custo das Mercadorias Vendidas e Matérias Consumidas (15,39%), Gastos com o Pessoal

(16,95%) e Outros Gastos e Perdas (915,73%).
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7.4 Proveitos e Ganhos | Custos e perdas

[

Quadro n? 12 — Andlise comparativa Proveitos/Custos

Rubricas 2025 2024
Vendas e Servicos Prestados 551.817,96€ 493.731,58€
Subsidios doagdes e legados & exploragio 209.789,12¢€ 279.899,35€ o
Trabalhos para prépria entidade 0,00€ 0,00€
Outros rendimentos e ganhos 142.338,01€ 110.316,01€
Juros e rendimentos similares obtidos 0,00€ 0,00€
TOTAL DE PROVEITOS E GANHOS 903.945,09€ 883.946,94€
CMVMC 83.957,59¢€ 72.762,84€
Fornecimentos e servicos externos 115.123,42€ 110.717,13€
Gastos com o pessoal 548.409,1€ 468.932,35€
Gastos/depreciagBes de reversio e de amortizacao 66.831,75€ 68.510,31€
Outros gastos e perdas 18.090,93€ 1.781,08€
Juros e gastos similares suportados 47.822,48¢€ 69.373,93€
TOTAL DOS CUSTOS E PERDAS 880.235,27¢€ 792.077,64€
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7.5 Resultado por Atividades das Valéncias

Centro Soclal Paroquial Maria da Gléria TSR - Contabllidade ESNL
Balancete de Valénclas

Saldo Acumulado de 2025 Saldo do Més de Encerramento

| Saldo Mensal | Saldo Acumulado

Conta Descrigio Débito Crédito Saldo Débito Crédito Saldo

90 Contabkidade Analltica 0,00 0,00 0,00 1.787.460,20 1.787.460,20 0,00

90003 Centro de Dia 0,00 19.193,18 19.193,18 C 166.472.07 166.472,07 0,00

90004 Servigo de Apclo Domidilario 6.952,97 0,00 6.952,97 D 172.266,51 172.266,51 0,00

90005 Atendimento e Acompanhamento Sodal 7.701,29 0,00 7.701,28 D 26.955,67 26.955,67 0,00

loragko refeitodo_formed

50010 it 0,00 365,00 36500 C 1.263,20 1.283,20 0,00

90011 ERPI- Estrtiim Resldendal Passcas 28.783,30 0,00 8.783,30 D 545.50843  545.508,43 0.00

90018 Actividade Agricola 0,00 169,56 169,56 € 12.826,87 12.826,87 0,00

809999 Caontrapartida da Analitica 0,00 23.709,82 23.708,82 C 905.585,01 905.585,01 0,00

Totals: 43.437,56 43.437,56 o0,co 1.830.857,76 1,830.897,76 0,00
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8. DIVIDAS A SEGURANCA SOCIAL E AO ESTADO

Relatério de Gestan 2025

O Centro Social e Paroquial Maria da Gléria n3o tem qualquer divida & seguranca social
nem ao estado.

9. PROPOSTA DE APLICACAO DE RESULTADOS

O orgdo social Direcdio propde que o resultado liquido do exercicio no valor 23.709,82¢
tenha a seguinte aplicagdo:

- O resultado sera transferido para a conta de resultados transitados.

10.FACTOS RELEVANTES OCORRIDOS APOS O TERMO DO EXERCICIO

Ndo ocorreram acontecimentos subsequentes que impliquem ajustamentos e, ou,

divulgagso
das contas do exercicio.

Silva Escura, 27 de abril de 2026

A Direc¢do
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